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O Serviço Social da Indústria – Departamento Regional do Mato Grosso – SESI-DR/MT, torna 
pública abertura de inscrições para o Processo Seletivo de Bolsa Integral de Estudos – Gratuidade 
não Regulamentar, destinado à vagas de Formação Cultural em Dança, na modalidade 
Compania Sesi de Dança. 

As vagas ofertadas neste Regulamento serão para BOLSA DE 100% DE DESCONTO sobre a 
Tabela dos Cursos de Formação Cultural – modalidade Companhia Sesi de Dança em parceria 
com a Associação Paulista de Dança Adriana Assaf.  

OBJETIVO 
 

O presente edital tem como objetivo regulamentar o processo seletivo para a concessão de até 16 
(dezesseis) bolsas integrais de estudo, voltadas à formação cultural em dança, destinadas a 
bailarinos(as) de todo o estado de Mato Grosso, com idade mínima de 14 (quatorze) anos.  
 
A concessão das bolsas será realizada em conformidade com o Regulamento do SESI, as diretrizes 
estabelecidas pelo Tribunal de Contas da União (TCU) para a concessão de benefícios 
educacionais, e com os princípios da transparência, impessoalidade, moralidade e economicidade. 
 
Além disso, a concessão das bolsas observará as disposições do Programa Nacional de Apoio à 
Cultura (PRONAC), conforme estabelece a Lei nº 8.313, de 23 de dezembro de 1991, também 
conhecida como Lei Rouanet, e as normativas vigentes relacionadas à cultura e educação no país. 
 

1 INSCRIÇÃO 

1.1 As inscrições para o processo seletivo serão realizadas de forma eletrônica, por meio de 
formulário disponível no site oficial do SESI/MT, ou presencialmente na unidade SESI Escola 
Cuiabá, situada na Rua Oátomo Canavarros, nº 1.079, Bairro Bela Vista, Cuiabá – MT, no período 
de 26 de fevereiro a 14 de março de 2025. 

1.2 Ao realizar a inscrição, o candidato declara, de forma irrevogável e irretratável, ciência e 
concordância com todos os termos deste Edital, não podendo alegar desconhecimento das regras 
estabelecidas. 

 

1.3 A participação no Processo Seletivo não garante, em hipótese alguma, a concessão da bolsa de 
estudos ou a obtenção de vaga, ficando a critério da Comissão de Seleção a definição dos candidatos 
classificados conforme os critérios previstos. 

 

1.4 Para se inscrever e garantir a efetivação da inscrição, o candidato deve atender 
simultaneamente aos seguintes critérios: 

 

1.4.1 Idade mínima – Ter 14 (quatorze) anos completos até a data da inscrição, 
comprovados por meio de documento oficial;  

1.4.2 Técnica em Dança - Avaliação do domínio técnico por meio da execução de 
exercícios e variações específicas do repertório Don Quixote e técnicas de Jazz, 
considerando a execução em uma audição de 50 min: 
a) Equilíbrio e Sustentação: Realização precisa de piruetas, arabesques e 

equilibres. 
b) Saltos e Elevações: Capacidade de executar grands jetés, assemblés battus 

e sissonnes, característicos do estilo virtuoso da obra. 
c) Ponta e Controle: Para bailarinas, avaliação da execução de fouettés e relevés 
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com fluidez e controle. Para bailarinos, verificação da força nas elevações e 
tours en l'air. 

d) Coordenação e Dinâmica: Precisão na execução dos movimentos em 
diferentes tempos musicais, refletindo a vivacidade e energia do repertório. 

e) Plié – Flexão dos joelhos com controle. 
f) Tendu – Deslizar o pé pelo chão estendendo a perna. 
g) Passé – Elevação do pé até o joelho oposto. 
h) Pas de bourrée – Passo de transição usando frequentemente no jazz. 
i) Chassé – Passo deslizante que leva a saltos ou giros. 
j) Pirouette en dehors/en dedans – Giro sobre uma perna na posição de passé. 
k) Piqué turn – Giro realizado com impulso direto sobre a ponta ou meia-ponta. 
l) Châiné turn – Pequenos giros rápidos em sequência. 
m) Attitude turn – Giro com a perna livre flexionada no ar. 
n) Axel turn – Giro onde ambas as pernas se dobram no ar. 
o) Grand jeté – Salto grande com as pernas totalmente estendidas. 
p) Sauté de chat – Similar ao grand jeté, mas com um desenvolvimento da perna 

antes do salto; 
q) Switch leap – Salto onde as pernas trocam de posição no ar; 
r) Tilt jump – Salto com uma perna elevada lateralmente e tronco inclinado; 
s) Toe touch – Salto para straddle (espacate no ar); 
t) houlder rolls – Movimentos circulares dos ombros; 
u) Head roll – Movimentação fluida da cabeça; 
v) Hip rolls – Isolação e controle dos quadris; 
w) Body wave – Movimento ondulatório; 
x) Jazz walk - caminhada no estilo. Ronco; 
y) Kick ball change – Passo dinâmico;  
z) Spiral to the floor – Giro do tronco com uma perna dobrada, levando o corpo 

ao chão suavemente. 
aa) Lunge to floor – Movimento onde o dançarino transita de um afundo para o 

chão com controle. 
bb) Knee drop – Queda controlada para os joelhos, mantendo suavidade e ritmo. 
cc) Rolling descent – Queda com giro para distribuir o impacto e manter a fluidez. 

1.4.3 Artisticidade – Através das seguintes avaliações: 
a) Expressão Cênica: Capacidade de transmitir as emoções e a narrativa da 

obra por meio da interpretação corporal e facial. 
b) Musicalidade: Sensibilidade na relação com a música, destacando 

acentuações rítmicas e mudanças de dinâmica. 
c) Presença de Cena: Postura, interação com o palco e envolvimento 

expressivo, essenciais para a representação autêntica dos personagens de Don Quixote. 

1.4.4 Capacidade Física – Através das seguintes avaliações: 
a) Resistência: Manutenção da qualidade técnica e expressiva ao longo de 
sequências extensas e exigentes. 
b) Força: Desenvolvimento muscular necessário para suportar a demanda 
técnica, incluindo sustentação de perna alta e giros múltiplos. 
c) Flexibilidade: Alcance e amplitude adequados para movimentos como 
arabesques, attitudes e cambrés. 

1.4.5 Aprendizado Rápido – Através das seguintes avaliações: 
a) Memorização Coreográfica: Capacidade de reter e reproduzir sequências de 
forma fiel e rápida às apresentada pelo avaliador. 
b) Adaptação Técnica: Ajuste ágil a correções e mudanças propostas durante o 
processo de aprendizado apresentado pelo avaliador. 

1.4.6 Meritocracia Artística – Através das seguintes avaliações: 
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a) Portfólio de trabalho: Análise de experiência prévia, repertório já interpretado 
e qualidade técnica demonstrada em registros audiovisuais ou apresentações 
anteriores. 

 

1.5. As inscrições de candidatos menores de 18 anos deverão ser realizadas exclusivamente 
pelo responsável legal do candidato, que deverá assinar o termo de compromisso e fornecer a 
documentação necessária. O não cumprimento desta exigência resultará no indeferimento da 
inscrição, com consequente desclassificação do candidato. 

 
1.6. A inscrição será automaticamente cancelada caso o candidato não atenda integralmente aos 
requisitos estabelecidos neste Edital ou, ainda, caso sejam constatadas informações falsas, 
inconsistentes ou omissões nas informações prestadas. A constatação de irregularidade implicará 
na desclassificação imediata do candidato, independentemente da fase do processo. 

 
1.7. No caso de múltiplas inscrições realizadas pelo mesmo candidato, será considerada válida 
somente a última inscrição registrada, levando em conta a data e a hora de envio. Inscrições 
anteriores serão desconsideradas, e o candidato será classificado conforme a última inscrição 
efetivamente registrada. 

 

2. DA CLASSIFICAÇÃO 
 

A classificação dos candidatos será realizada de forma objetiva e transparente, considerando a 
maior média obtida nos critérios técnicos e artísticos descritos no item 1.4.  

A seleção será feita por uma comissão composta por profissionais qualificados. 

 

Em caso de empate entre candidatos, os critérios de desempate serão: 

1. Meritocracia Artística: Análise do portfólio e qualidade técnica demonstrada. 

2. Sorteio: Caso o desempate persista, será realizado um sorteio público e auditável 
para definição do candidato classificado. 

3. DO RESULTADO 
 

O resultado classificatório deste Processo Seletivo será divulgado no site oficial do SESI/MT e na 
unidade do SESI Escola Cuiabá, localizada na Rua Oátomo Canavarros, 1.079, Bela Vista, 
Cuiabá – MT. 

4. DO CRONOGRAMA 

 

Atividades Datas/Prazos 

Período de inscrições 16/02 a 14/03/2025 

Processo seletivo 15/03/2025 

Divulgação dos resultados 15/03/2025 

Matrícula 16 a 20/03 
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5. MATRÍCULA 

 
A matrícula somente será efetivada quando o candidato e/ou responsável legal (caso o candidato 
seja menor de idade) apresentar toda a documentação solicitada pelo SESI e assinar a Ficha de 
Matrícula 2025, bem como o Contrato de Prestação de Serviços em Formação Cultural. 
 

6. DA PERDA DA BOLSA DE ESTUDOS 
 

6.1. O candidato perderá a bolsa se descumprir: 
 

• a) Frequência mínima de 90% nas atividades; 
• b) Critérios de desempenho técnico; 
• c) Regras disciplinares do SESI; 
• d) Apresentar documentação irregular.  

 

6.2. O desligamento do aluno por qualquer um dos motivos acima resultará na convocação do 
próximo candidato da lista de espera, conforme critérios de classificação. 

6.3. Em caso de desistência de candidatos classificados e convocados para matrícula, o 
próximo candidato classificado será chamado, de acordo com os critérios de classificação 
estabelecidos neste Edital. 

 

7. DA AJUDA DE CUSTO 
 

7.1. Os beneficiários das bolsas integrais receberão uma ajuda de custo mensal no valor 
de R$ 550,00 (quinhentos e cinquenta reais), entre os meses de março, abril, maio e 
junho, com culminância no espetáculo de julho em Ballet Don Quixote, e agosto, 
setembro e outubro com culminância no espetáculo Jazz dance. 

7.2. A ajuda de custo concedida aos beneficiários das bolsas integrais destina-se 
exclusivamente ao custeio de despesas com alimentação e transporte durante o período 
de execução do curso de formação cultural em dança. 

7.3. A concessão da ajuda de custo não gera, em hipótese alguma, vínculo empregatício entre 
o beneficiário e a instituição responsável pela oferta das bolsas. 

7.4. Para a manutenção da ajuda de custo, o aluno deverá: 

• Comparecer a 100% das atividades programadas, incluindo aulas, ensaios e eventos; 

• Demonstrar comprometimento, disciplina e evolução técnica ao longo do período letivo; 

• Cumprir os horários estipulados para as atividades da Companhia Sesi de Dança (anexo). 
 

7.5. Caso o aluno não atinja os critérios de frequência e desempenho estabelecidos, a ajuda 
de custo poderá ser suspensa ou cancelada. A decisão será comunicada ao aluno com 
base nos relatórios de acompanhamento das atividades. 

7.6. A continuidade da concessão da ajuda de custo estará sujeita à disponibilidade 
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orçamentária e às diretrizes institucionais do SESI/MT. 

8. DISPOSIÇÕES GERAIS 

8.1. O SESI/MT se compromete a garantir a ampla publicidade e transparência de todos 
os atos deste Edital. Todos os documentos, resultados e decisões poderão ser 
acessados de forma pública, no site oficial do SESI/MT e nas unidades responsáveis. 

8.2. Os candidatos contemplados com a bolsa de estudos que possuam débitos em aberto 
com a Rede Sesi só prosseguirão com o benefício da bolsa em 2025 com a regularização 
da dívida, apresentando a negociação registrada no sistema até a data da assinatura da 
nova Ficha de Matrícula. 

8.3. O SESI/MT reserva-se o direito de cancelar este edital a qualquer momento, sem que isso 
implique em responsabilidade por eventuais danos ou custos gerados aos candidatos ou 
participantes. 

8.4. Os casos omissos ou situações não previstas neste Edital serão resolvidos pela 
Comissão de Processo Seletivo e homologados pela Gerência de Educação, Cultura e 
Inovação Social, conforme o critério da autoridade competente. 

8.5. Os candidatos poderão apresentar recursos em até 05 dias úteis após a divulgação do 
resultado. O recurso será analisado por uma comissão designada, e a decisão será 
comunicada formalmente ao candidato. 

 
8.6. Não estão incluídos no valor da bolsa ou nos serviços da Rede Sesi os seguintes 

itens: serviços especiais de reforço, adaptação, reciclagem, transporte escolar opcionais 
e de uso facultativo, uniformes, assistência odontológica, lanche escolar, despesas com 
visitas de estudo/viagem de cunho pedagógico, equipamento de proteção individual 
(EPI), traslado do Sesi para o Senai, quando necessário, e vice-versa, material escolar 
(itens de papelaria), reposição de materiais didáticos entregues e perdidos ou 
danificados, materiais paradidáticos, que poderão ser objetos de ajustes à parte. 

8.7. A classificação no Processo Seletivo não garante a vaga para os candidatos que não 
realizarem a matrícula dentro do prazo estipulado no item 04 deste edital. 

 
8.8. Este Regulamento entra em vigor nesta data e deve ser divulgado nas escolas da Rede 

Sesi/MT de Educação. 
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Anexo I - Programação 
 

Data/Atividades Horário 

15 de março – Aula e Ensaio – Don Quixote 14h às 18h 

16 de março – Aula e Ensaio – Don Quixote 13h às 18h30min 

22 e 29 de março – Aula e Ensaio – Don Quixote 14h às 18h 

05, 12 de abril – Aula e Ensaio – Don Quixote 14h às 18h 

26 de abril - Aula e Ensaio – Don Quixote 14h às 18h 

27 de abril - Aula e Ensaio – Don Quixote 13h às 18h30min 

03, 10 e 17 de maio - Aula e Ensaio – Don Quixote 14h às 18h 

24 de maio – Aula e Ensaio – Don Quixote 14h às 18h 

25 de maio – Aula e Ensaio – Don Quixote 13h às 18h30min 

31 de maio - Aula e Ensaio – Don Quixote 14h às 18h 

07 de junho - Aula e Ensaio – Don Quixote 14h às 18h 

14 de junho – Aula e Ensaio – Don Quixote 14h às 18h 

15 de junho – Aula e Ensaio – Don Quixote 13h às 18h30min 

21 e 28 de junho - Aula e Ensaio – Don Quixote 14h às 18h 

03 a 06 de julho – Espetáculo Don Quixote com 
Orquestra Sesi, Cia Sesi de Dança e Cia Adriana Assaf 

de Dança 
Das 14h às 22h 

02, 09 e 23 de agosto - Aula e Ensaio – Jazz Dance 14h às 18h 

06, 20 e 27 de setembro – Aula e Ensaio – Jazz Dance 14h às 18h 

04 e 18 de outubro - Aula e Ensaio – Jazz Dance 14h às 18h 

24 e 25 de outubro – Espetáculo Jazz Dance com 
Orquestra Sesi e Cia Sesi de Dança 

Das 14h às 22h 

 

 

 


	



